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Con DCA n. 175/2018, a questa Azienda Ospedaliera, sono state assegnate, per I'anno 2018, le Linee
Progettuali da perseguire e tra queste vi & quella della “Sperimentazione dei modelli integrati e tecnologici

- in sanita- Tecnologia sanitaria innovativa come strumento di integrazione ospedale - territorio” (Linea 5).

L'innovazione tecnologica in sanita potrebbe essere maggiormente realizzata mediante I'applicazione della
telemedicina, ovvero mediante applicazioni di tipo clinico-medico, che permettono all'utilizzatore di
gestire la propria salute attraverso il proprio cellulare educandolo soprattutto alla prevenzione delle
malattie consentendo la sorveglianza delle malattie e offrendo supporto per gestirne il trattamento,
soprattutto per la gestione delle malattie croniche. Queste soluzioni sono ancora poco diffuse, ma molte
presentano certificazione CE medicale, e sono per tanto affidabili e sicure. Questa branca della

telemedicina prende il nome di m-health (mobile health).

Attualmente lo sviluppo di applicazioni mediche si & concentrato principalmente su:

e Gestione dell'ipertensione arteriosa (possibilita di avere un diario pressorio, giudizi sui valori puntuali o
sul trend per coloro che stanno imparando a conoscere la propria condizione, materiale informativo
sull'ipertensione, programmi per ridurre la pressione arteriosa seguendo un adeguato stile di vita);

e Gestione delle condizioni dia‘betiche (possibilita di avere un diario con i dati glicemici, con annessi

appunti sui pasti assunti e materiale didattico utile al miglioramento del proprio stato di salute).

Per questi motivi appare opportuno avviare ed implementare un servizio di telerefertazione cardiologica

mediante trasmissione e refertazione a distanza di un elettrocardiogramma.



Per i motivi sopra esposti si attesta che I'importo pari ad Euro 202.234,32, quota parte del finanziamento
complessivo pari ad Euro 650.000,00 fissato con DCA 175/2018, & stato utilizzato, nell’esercizio 2018, per

Facquisizione di ECG con sistema di Telecardiologia e Telerefertazione nonché per I'approvvigionamento di

elettrodi pregellati e carta termica.
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Con DCA n. 175/2018, a questa Azienda Ospedaliera, sono state asségna.te, b_er 'anno 2018, le Linee
Progettuali da perseguire e tra queste vi &€ quella della “Sperimentazione dei modelli integrati e tecnologici
in sanita- Tecnologia sanitaria innovativa come strumento di integrazione ospedale - territorio” (Linea 5).

Uattuale situazione demc')grari"i'ca italiana registra 'aumento della popolazione della fascia di etd superiore |
ai 65 anni e tale dato & strettamente correlato allincremento di persone affette -da multi cronicita e da
sempre maggiore popolaZIone affetta da patologle croniche.

EVIdentemente la fase diagnostica & cruciale per poter consentlre un mquadramento clinico degli
utenti/pazienti ed una notevole percentuale di tali pazienti necessita di una valutazione radiologica
computerizzata. Pertanto, & stata effettuata richiesta di un nuovo Tomografo Computerizzato con
smaltimento dell’obsoleto.

Un inquadramento diagnostico tempestivo e preciso mediante I'esame radiologico computerizzato,
consente un pit celere accesso dei pazienti alle cure riabilitative garantire dal Territorio integrando i
processi diagnostici e duelli terapeutici.

Per questi motivi, si attesta che la spesa pari ad Euro 447.765,68 & stata imputata all’acquisizione di tale
apparecchiatura, all’acquisizione dei mezzi di contrasto propedeutici all'effettuazmne degli esami
radlologlu de quo, ad, una parte dei costi sostenuti per I'energia elettrica ed alla remunerazione del
_personale avvenuta durante le ore di lavoro svolte nel regime istituzionale ordinario.

Tale importo rendicontato nella presente re[az&one rlentra nell’assegnazione a questa A.O., effettuata con
DCA 175/2018, riferita alla Linea 5.
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